
2022/2023

we     nails & beauty



Weness - Treatment



Wohlfühlbehandlungen

WELLNESS-VON-KOPF-BIS-FUß
Genieße unsere große „Delicious“ Kosmetikbehandlung mit Reinigung, Gesichtsmaske, Pflege und 

anschließender Hand- und Fußmassage inklusive Fußbad. Dauer 120 Minuten

90,-

•  •  •

ZEZEIT-FÜR-MICH
Entspanne bei leiser Musik und einer Rücken-, Gesichts- und Kopfmassage mit einem Duft Deiner Wahl.  

Dauer 60 Minuten

50,-

•  •  •

PRE WEDDING TIME FÜR MICH
Die Haut erhält bei dieser Kosmetikbehandlung einen extra Glow für Deinen besonderen Tag. Ein Enzym 
PPeeling aus Ananas und Papaya Extrakten glättet die Haut und bereitet sie auf die kommende Pflege vor. 
Inklusive leichter Ausreinigung, Augenbrauenkorrektur, Glow-Ampulle und Hyaluron Maske. Bei der Hals- und 
Dekolleté Massage könnt Ihr abschalten und Kraft tanken. Im Anschluss erhälst Du einen eisgekühlten 

Prosecco und wir verwöhnen Dich bei einer Maniküre und Pediküre inklusive Shellac. 
Dauer 3 Stunden 15 Minuten

150,-

•  •  •

EENTSPANNUNG-PUR-MIT-BABYBAUCH
Gönne Dir eine kleine Auszeit durch eine sanfte Schwangerschaftsmassage mit einem angenehm warmen 
Aromaöl Deiner Wahl. Während Du entspannt auf dem Rücken oder der Seite liegst, verwöhnen wir Dich und 

Dein Baby mit einer Körperölung inklusive Kopf- und Gesichtsmassage. Dauer 60 Minuten

55,-



Sommerbehandlungen

SOMMERNACHTSTRAUM 
Genieße eine erfrischende Ganzkörpermassage mit duftendem Zitronenöl. Im Anschluss reichen wir Dir noch 

eine kleine Erfrischung. Dauer 60 Minuten  

50,-

•  •  •

MEERESBRISE  MEERESBRISE  
Spüre Feuchtigkeit Pur für Deine Gesichtshaut bei unserer „Aqua Mineral“ Kosmetik. Entspanne bei einem 
Fußbad, genieße dazu ein Gurkenwasser und anschließend verwöhnen wir Dich bei einer Fußmassage mit 

sommerlichem Duft. Dauer 75 Minuten

60,-

•  •  •

SWEET-SECRET    
Wir Wir verwöhnen Deinen Rücken mit einem Seidenhandschuhpeeling und anschließender Massage mit dem 
Duft von Erdbeer-Sahne. Genieße im Anschluss noch einen Erdbeer-Cocktail und eine süße Kleinigkeit. 

Dauer 45 Minuten   

40,-

Winterbehandlungen

SINNLICHE-VERSUCHUNG
Schließe die Schließe die Augen und erlebe eine durchwärmende Ganzkörpermassage mit traumhaftem Orangen-Vanille 

Öl. Im Anschluss erhältst Du einen Vanille-Cappuccino. Dauer 60 Minuten

50,-

•  •  •

SCHNEEGEFLÜSTER
Träume süß bei unserer Rücken-, Kopf- und Gesichtsmassage mit warmen Öl aus weißer Schokolade. 

Im Anschluss kannst Du bei einem warmen Kakao entspannen. Dauer 60 Minuten

50,-50,-

•  •  •

WINTERHARMONIE
Genieße ein entspanntes Fußbad mit einem Wintertee. Anschließend verwöhnen wir Dich mit unserer 
Kosmetikbehandlung „Fresh up“ und einer Fußmassage mit winterlichem Duft. Dauer 75 Minuten

60,-



Cosmetic



Cosmetic

„DELICIOUS“ UNSER BEAUTY HIGHLIGHT
Wir suchen Pflegeprodukte aus, die optimal auf die verschiedenen Hauttypen und deren Bedürfnisse 

abgestimmt sind. Reinigung, Peeling, Ausreinigung der Haut, Augenbrauenkorrektur, individuelle Gesichts-
maske, abgestimmt auf den Hauttyp. Bei der Gesichtsmassage kann man abschalten und entspannen. 

Abschließende Augenpflege und Tagespflege für die Haut. Dauer 90 Minuten

65,-

•  •  •

„FRESH-UP“ UNSERE BASIC COSMETIC
Reinigung, Peeling, Ausreinigung der Haut, Augenbrauenkorrektur, Gesichtsmaske, Kurzmassage, 

Abschlußpflege. Individuell abgestimmt auf Deinen Hauttyp. Dauer 60 Minuten    

48,-

•  •  •    

„„AQUA-MINERAL“-DER-FEUCHTIGKEITS-BOOSTER-FÜR-DIE-HAUT
Da die Haut ab 30 immer weniger Feuchtigkeit speichern kann, führt dies zu Spannungsgefühlen, 

Trockenheit und Fältchen. Aqua Mineral ist die perfekte Pflege für die Haut, die ein Mehr an Feuchtigkeit 
braucht. Es ist Durstlöscher und Feuchtigkeitsmagnet in einem. Zu Beginn wird die Haut gereinigt, gepeelt, 
kleine Hautunreinheiten entfernt und die Augenbrauen in Form gebracht. Das folgende Feuchtigkeitsfluid ver-
sorgt die Haut intensiv mit Feuchtigkeit. Die Augen- und Lippenmaske verbessert die Spannkraft und 
Elastizität der Haut. Anschließend wird die Haut mit Rosenquarzkristallen massiert, die für ihre heilende 
Wirkung bekannt sind, somit regeneriert sich die Haut und die 24 Std Feuchtigkeitscreme hinterlässt ein 

weiches, zartes Hautgefühl. Dauer 60 Minuten   

50,-

•  •  •    

„SILK-&-PURE“-DIE-DETOXBEHANDLUNG-FÜR-GESTRESSTE-HAUT
OxidatiOxidativer Stress, ausgelöst durch Feinstaub, Blue Light und UV Strahlung kann zu frühzeitigen Anzeichen 
von Hautalterung führen. In dieser Behandlung sorgt Pfirsichblüte für einen frischen und rosigen Teint. 
Vegane Seide schützt vor Schadstoffen. Durch die Detoxwirkung der Aktivkohle wird die Haut wieder 

strahlen. In dieser Behandlung wird das Gesicht zuerst durch den zarten Reinigungsschaum (mit Pfirsich- 
blüten Extrakt) gereinigt. Mit der Detoxmaske wird die Haut entgiftet und entzündliche Prozesse minimiert. 
Bei der Augen Massage entspannst Du und kleine Mimikfältchen werden gelindert. Die abschließende 

Tagespflege schützt die Haut vor oxidativen Stress. Dauer 60 Minuten 

50,-50,-



„AGE-CONTROL"-DIE-ANTI-AGING-BEHANDLUNG-FÜR-DIE-HAUT
Wenn die Haut durch verminderte Kollagenproduktion dünner wird und sie ihre Elastizität, Spannkraft und 
Festigkeit verliert, braucht sie mehr an Pflege. Beginnend mit einem milden Reinigungsmousse der die Haut 

auf die kommende Pflege vorbereitet. Peeling, Ausreinigung der Haut, Augenbrauenkorrektur. Das 
verwendete DetoxÖl regt die Zellerneuerung an, die frisch angerührte Peel-off-Maske strafft die 

Gesichtskontur und mildeGesichtskontur und mildert Fältchen. Bei der Dekolleté Massage kann man entspannen. Die Abschlusspflege 
mit zarten Schimmerpigmenten lässt die Haut ebenmäßiger erscheinen. Dauer 90 Minuten

70,-

•  •  •

„GLOW UP“ BRINGT DEINE HAUT ZUM STRAHLEN
Bei dieser Behandlung erhält Deine Haut einen extra Glow. Ein Enzym Peeling aus Ananas und Papaya 
Extrakten glättet die Haut und bereitet sie auf die kommende Pflege vor. Leichte Ausreinigung der Haut, 
AAugenbrauenkorrektur, Glow-Ampulle und eine frisch angerührte Peel-off-Maske boostert Deine Haut und 
kleine Fältchen werden geglättet. Bei der Hals- und Dekolleté Massage kannst Du abschalten und Kraft 

tanken. Im Anschluss reichen wir Dir ein Glas Prosseco. Dauer 90 Minuten

75,-

•  •  •

„ALOE-VERA-RELAX“-FÜR-DIE-MÜDE-&-SENSIBLE-HAUT
Wenn die Haut nach Feuchtigkeit und Frische verlangt, man aber wenig Zeit hat, ist dies die richtige 
Behandlung. Wir Behandlung. Wir verbinden die Kraft der Aloe Vera Pflanze mit einer professionellen Pinselmassage. 
Das Ergebnis nach nur 30 Minuten ist intensiv aufgepolsterte Haut im Gleichgewicht. Dauer 30 Minuten 

28,-

•  •  •

„MEN-ONLY“
Kosmetikbehandlung für Männer. Reinigung, Peeling, Augenbrauenkorrektur, Entfernen von Hautunrein-
heiten, Gesichtsmaske, Kurzmassage und Abschlußpflege mit dem 24 Std.Feuchtigkeitsfluid „for Men“. 

Dauer 45 Minuten

40,-

•  •  •

„YOUNG-SPIRIT“
Diese Behandlung ist für jugendliche, unreine Haut. Mit den Schwerpunkten Reinigung und Pflege, dient sie 
zur Vermeidung von Hautirritationen und Akne. Inhalt ist eine Hautanalyse, Reinigung, Peeling, Ausreinigung 
der Haut und eine Kaolin Packung. Diese beruhigt und mattiert die Haut. Entzündliche Prozesse werden 

minimieminimiert und neuen Unreinheiten vorgebeugt. Dauer 45 Minuten

36,-



Massagen



30,-
40,-
30,-
50,-
60,-
30,-

34,-34,-
45,-
34,-
70,-

Massagen

ZARTGEFÜHL (GESICHTSMASSAGE)
Nach der sanften Reingung des Gesichts, kann man bei einer Gesichtsmassage wunderbar entspannen. 
Die vegane Erdbeer-Gesichtssahne pflegt die Haut und regt den Zellstoffwechsel an. Dauer 30 Minuten 

30,-

•  •  •

ENERGENERGY-EMOTION-(FUßREFLEXZONENMASSAGE)
Nach einem wohltuenden Fußbad und einer Tasse Tee startet die Fußreflexzonenmassage. 

Diese ist eine genussvolle und entspannende Massage, welche zum allgemeinen Wohlbefinden und einem 
guten Körpergefühl führt. Ziel ist eine Harmonisierung des Körpers. Je nachdem in welche Richtung der 

Mensch ins Ungleichgewicht geraten ist, kann die Fußreflexzonenmassage 
entspannend oder auch anregend wirken. Dauer 45 Minuten 

40,-

•  •  ••  •  •

FIT-FEELING-(SCHULTER-NACKEN-MASSAGE)
Eine Massage damit Du wieder entspannt und fit in den Alltag kehren kannst. Diese Massage löst Blockaden 
und Verspannungen und sorgt für ein besseres Wohlbefinden. Genieße diese Behandlung mit einem Duft 

Deiner Wahl. Dauer 45 Minuten 

40,-

WELLNESS

RücRückenmassage Dauer 30 Minuten
Rückenmassage Dauer 45 Minuten 
Kopfmassage Dauer 30 Minuten
Ganzkörpermassage Dauer 60 Minuten
Ganzkörper- & Gesichtsmassage Dauer 75 Minuten
Hand- & Unterarmmassage Dauer 30 Minuten

AYURVEDA

UpanahasUpanahasveda (Rücken & Arme)  Dauer 30 Minuten
Padabhyanga (Beine & Füße inkl. Fußbad) Dauer 45 Minuten
Mukabhyanga (Gesicht & Kopf) Dauer 30 Minuten
Abhyanga (Ganzkörpermassage inkl. Konstitutionstypbestimmung) Dauer 75 Minuten



Lashes & Brows



EINZELTECHNIK      VOLUMENTECHNIK
89,-                                   99,-
45,-                                   52,-
52,-                                   59,-

LASHLIFTING
Dies ist eine sensationelle Methode, um den Natur Wimpern einen starken Schwung nach oben zu verleihen. 
Je nach Wachstum hält dies 4-6 Wochen lang. Durch den Lifting Effekt werden Deine Wimpern optisch 

verdichtet und verstärkt. 

50,-

•  •  •

BROWSLIBROWSLIFTING
Mit dieser Trendbehandlung sehen selbst dünne Augenbrauen voll und fluffig aus. Durch ein bestimmtes 
Verfahren werden die Härchen gefärbt, nach oben gebürstet und bleiben auch so in dieser  Form. 

Das Ergebnis sind strahlende Augen und volle Augenbrauen. 

50,-

•  •  •

HENNA-BROWS
Die Die Augenbrauen werden gewaxt und gezupft. Es wird die ideale Form ausgemessen und aufgemalt. 
Mit einer natürlichen Henna Paste werden die Haut und die Härchen gefärbt. Dies hält bis zu 4 Wochen. 

40,-

•  •  •

MICROBLADING
PhiBPhiBrows Microblading ist die innovativste Art, seinen Augenbrauen die perfekte Form zu verleihen und eine 
manuelle Methode der semi-permanenten Härchenzeichnung. Die Form der Augenbrauen wird nach dem 
goldenen Schnittpunkt berechnet und die Dicke der Braue dazu typgerecht gewählt. Das Pigment wird mit 
einem sterilen Einmal-Werkzeug manuell in die Oberflächenschicht der Haut eingebracht. So entstehen 

feinste Härchen, die sich von echten kaum unterscheiden.

249,-

•  •  •

POWDERPOWDER-BROWS
Diese Technik zählt zu den Permanent Make-up Methoden. Es handelt sich um eine Auftragetechnik mit 
permanenter Farbe, die gleichmäßig und dichte Augebrauen zaubert. Mit Hilfe einer Nano-Nadel entstehen 
keine harte Linien, sondern zarte Pünktchen, die wie sanfte Schattierungen wirken. Das Ergebnis sind

Augenbrauen, die so aussehen als wäre Puder aufgetragen.

299,-

•  •  •

WIMPERNVERWIMPERNVERLÄNGERUNG
Bei dieser Methode werden einzelne oder mehrere feine Synthetikhärchen auf die Naturwimper appliziert. 

Das Volumen und die Länge der Wimpern können individuell bestimmt werden.

Neuanlage
Refill 2-3 Wochen
Refill 4 Wochen



Nails



75,-
65,-
45,-
ab 1,-
ab 2,-

NAILS

Wir arbeiten mit Modellagegelen von namenhaften Herstellern wie Alessandro, ABC Nailstore und JetSet. Der 
Naturnagel kann mit einem klaren oder rosé eingefärbten Gel überzogen werden - für einen natürlichen Look. 
Für alle die es auffälliger lieben, bieten wir über 400 Farb- & Glitzergele und eine Vielzahl an NailArt Designs.

Neumodellage inkl. Tipverlängerung & Make-Up Gel oder Fullcover
Naturnagelverstärkung inkl. Make-Up Gel oder Fullcover
Refill einer Modellage inkl. MaRefill einer Modellage inkl. Make-Up Gel oder Fullcover
NailArt
Überlängenzuschlag

MANICURE INKL. SHELLAC
Dies ist eine besondere Nagellack Variante in Gel-Form für eine wochenlang perfekte Manicure. Nach dem 
Auftragen wird der Shellac mit LED Licht gehärtet. Dadurch bildet sich auf dem Nagel eine extreme 

Lackschicht, die gegen Kratzer und Absplittern schützt.

35,-35,-

•  •  •

MANICURE
Es werden die Nägel in Form gefeilt und die Nagelhaut entfernt. Der Naturnagel wird aufpoliert, damit er 
gepflegt aussieht. Danach folgt als Pflege ein Handpeeling, Nagelöl und eine kleine Handmassage.

25,-

•  •  •

VVOLLLACKIERUNG-INKL.-NAGELLACK-TO-GO
Den Nagellack den Du auswählst, kannst Du anschließend mit nach Hause nehmen. Wir arbeiten mit 
qualitativ hochwertigen Nagellacken der Marke Alessandro. Diese enthalten einen Unterlack und stärken 

den Naturnagel.

10,-



Pedicure



FUßPFLEGE
Fußbad, kürzen der Nägel, Hornhaut und Problemstellen entfernen, Pflege der Nagelhaut, 

Pflege der Füße mit einer reichhaltigen Fußpflege.

26,-

•  •  •

FUßPFLEGE-INKL.-LACKIERUNG-&-NAGELLACK-TO-GO
FFußbad, kürzen der Nägel, Hornhaut und Problemstellen entfernen, Pflege der Nagelhaut, Pflege der Füße 
mit einer reichhaltigen Fußpflege. Den Nagellack den Du auswählst, kannst Du anschließend mit nach 

Hause nehmen. Wir arbeiten mit qualitativ hochwertigen Nagellacken der Marke Alessandro.  

36,-

•  •  •

FRENCH-PEDICURE-ODER-SHELLAC
Fußbad, kürzen der Nägel, Hornhaut und Problemstellen entfernen, permanente French Pedicure oder 

VVollfarbe mit Shellac. Diese Farben halten bis zu 6 Wochen auf den Zehennägeln. 
Anschließend wird die Haut gepflegt. 

40,-

•  •  •

UPGRADES
Buche zu Deiner Fußpflege eine entspannende Fußmassage.

 
Dauer 15 Minuten Dauer 15 Minuten 

15,-
Dauer 30 Minuten 

30,-



Beauty Specials



12,-
19,-
30,-

 IN DER COSMETIC      SEPARAT
10,-                    15,-
6,-                    10,-
4,-                    4,-                      7,-
5,-                         -

17,-
23,-

ab 28,-
25,-

ab 27,-
ab 46,-ab 46,-

MICRO NEEDLING
Mit Hilfe von feinen Nano Nadeln wird die Hautregeneration, sowie die Hyaluron- und Kollagen-Produktion 
angeregt. Eine effektive und nachhaltige Methode bei Pigmentflecken, Fältchen und Aknenarben, 

zur Verfeinerung der Poren und zur Hautverjüngerung.

90,-

•  •  •

UULTRASCHALL BEHANDLUNG (BEAUTY UPGRADE ZU JEDER COSMETIC)
Durch die Ultraschallwellen wird Hyaluron tief in und unter die Haut eingearbeitet. Das Hautbild wir mit 

Feuchtigkeit gesättigt und Falten werden natürlich aufgepolstert.

10,-

•  •  •

BRAUT MAKE-UP
InklusiInklusive Beratungsgespräch und Probe Make-Up. Wir arbeiten mit Naturkosmetik von Zuii. Mobiler Service 

an Deinem großen Tag im Umkreis von 10km ohne Aufpreis.

90,-

BEAUTY UPGRADES

Augenbrauen Korrektur
Augenbrauen färben & Korrektur
Wimpern färben, Augenbrauen färben und Augenbrauen Korrektur
                                                          
Wimpern färben
Augenbrauen färben
Oberlippe waxen
Ampulle

WAXEN

BeiBei dieser Methode wird das Haar samt Haarwurzel besonders nachhaltig entfernt. Das Ergebnis ist samtig 
glatte Haut über mehrere Wochen. Die nachwachsenden Haare werden weicher und weniger.

Achseln
Arme
Rücken
Unterschenkel
Oberschenkel
Beine komplettBeine komplett



delicious

Mit großer Leidenschaft, voller Hingabe und Liebe zum Detail, möchten
wir Deine Zeit bei uns zum außergewöhnlichen Erlebnis machen. 
Lass Dich von unserem Team aus Spezialisten verwöhnen. 

Wir verzaubern Dich in unseren Räumen voller Stil und Charme. Mit dem Duft
frischer Blumen, bei Kerzenlicht, mit einem Prosecco oder Latte Macchiatto

in der Hand…

Mit Mit regionaler Naturkosmetik von Charlotte Meentzen, unserem Equipment und 
Know-how, können wir ganz individuell auf die Bedürfnisse Deiner Haut eingehen 

und die für Dich bestmöglichen Ergebnisse erzielen. 

Lass Dich von angesagten Behandlungen wie ein Lashlift, Babyboomer Nails oder 
Powder Brows begeistern. Wir beraten Dich sehr gern und bringen Deine schönsten 

Seiten zum Vorschein. Wir freuen uns auf Dich. 

Melly und das Team von Delicious Dresden



studio



www.be-delicious.de

delicious
Inhaberin Melanie Berndt

Karlsruher Str. 73
01189 Dresden

0351 40427772

0174 3229519

delicious.dresden


